méné nez 2 000 K¢. Ivan Heisler

yto hodinky funguji jako kroko-

mér, opticky snimac méfi tepovou

frekvenci a pfijimac signalu sate-
litniho polohovaciho systému GPS dokaze
urcit vasi polohu. Hodinky samoziejmé
ukazuji ¢as a vyuzit mazZete rovnéz stop-
ky, ¢asovy odpocet a budik. Ctvercovy
LCD displej md uhlopticku 33 mm (1,3")
a jeho jas lze nastavit tak, aby byl dobre
¢itelny i venku na slunci. UZivatel s méné
ostrym zrakem bude mit problémy s ¢te-
udaje jsou v8ak dostate¢né velké. Displej
je dotykovy, a tak kromé trojice tlaéitek
mitiZete hodinky ovlidat také pomoci do-
tykt. Displej hodinek je standardné vy-
pnuty, zapne se jen po stisku libovolného
tlacitka nebo (kdyz tuto funkci zapnete)
poté, co zvednete zapésti, abyste se na ho-
dinky podivali.

Hodinky vazi (i s feminkem) jen 40 g
a nejsou ani prili§ veliké. Pohodlny sili-
konovy feminek je $iroky 20 mm a ma
standardni hodinarské osicky, takze jej

Mobilni aplikace
Zeroner Health
Pro je na rozdil
od ovladaciho
rozhrani hodinek
pielozena do
cestiny. Aplikace
zobrazuje grafy

a statistiky
méfenych hodnot
a lze ji propojit se
sluzbami Strava
a Google Fit.

PROC KOUPIT:

Sportovni chytré hodinky s pfijimacem GPS
a se snimacem tepové frekvence nemusi
byt drahé. Model Umax U-Band P1 Pro stoji

1 0 0.8 BA

C o nizk cena, jasny barevny displej,
vybér sportovnich rezimii

L) drobné pismo na displeji,
menu neni v ¢estiné

1ze jednoduse vyménit za jiny. Hodinky
jsou vodotésné a lze je pouzivat i pii pla-
vani a pfi vodnich sportech, nejsou v§ak
urceny na potapéni. Hodinky maji plastové
télo, ale jejich vzhled neni laciny. Na vybér
je 12 raznych motivi zakladni obrazovky
hodinek; vétsina z nich ukazuje ¢as (digi-
télné nebo pomoci klasického ciferniku
s ru¢ickami) a datum, pocet kroktl, odhad
mnozstvi spalenych kalorif a stav baterie.
Na dalsich obrazovkach lze sledovat den-
ni grafy znazornujici pribéh sledovanych
veli¢in (pocet kroktl a odhad vzdalenosti,
spalené kalorie a Cas, ktery jste pohybem
stravili). V noci hodinky sleduji kvalitu
vaseho spanku.

Vestavéna 250mAh baterie se dobiji pro-
stfednictvim specialni ,,kolébky“ s ko-
nektorem micro USB a po nabiti vydrzi
hodinky pracovat cca 7 dni.

V hodinkéch je pfednastaveno 17 spor-
tovnich aktivit od chiize pfes badminton,
jogu, aerobik a brusleni az po plavani. Podle
toho, o ktery sport jde, se na displeji ho-
dinek béhem cviceni ukazuji odpovidaji-
ci daje, jako je napt. aktudlni cas, tepova
frekvence, ubéhnuta vzdalenost, tempo
arychlost pohybu. Pfi zahdjeni venkovnich

aktivit se automaticky aktivuje modul GPS
a hodinky zaznamenavaji trasu, kterou si
pak v aplikaci miiZete zobrazit na map¢.
Na displeji hodinek i v aplikaci je mozné
zobrazit podrobné statistiky o zazname-
nanych aktivitdch.

Pfi plavani hodinky pocitaji i parametr
SWOLE. Tento ukazatel efektivity plavani
je souctem Casu a poltu temp potfebnych
k prekondni jedné délky bazénu.

Propojite-li hodinky (prostfednictvim bez-
drétové technologie Bluetooth) s chytrym
telefonem, mohou vés v zavislosti na na-
staveni upozornovat vibracemi na prichoz{
hovory a na dorucené zpravy. Na displeji se
zobrazi ¢islo ¢i jméno volajiciho, ptipad-
né zacatek textu zpravy. Hovor lze pomo-
ci hodinek odmitnout (ne v$ak pfijmout).
Kromé SMS mohou hodinky upozornovat
i na dorucené e-maily a na zpravy ¢i upo-
zornéni z dal$ich aplikaci (WhatsApp, ka-
lendét apod.)




